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Vater-Kind-Aktion 2007 
der M�nnerarbeit der EKD

Gottesdienst

Vater – Sein und Haben?

Ein Predigtentwurf zu Johannes 17,20-26 
aus der Vater-Sohn-Perspektive

Im Rahmen einer V�ter-Kinder-Aktion der evangelischen Gemeinde soll ein Familien-
Gottesdienst gefeiert werden. In ihm �berwiegen kinderfreundliche Elemente: fr�hliche 
und leicht singbare Lieder, Bewegung, kurze Erz�hlung und verstehbare liturgische Texte 
wie Gebete. Im besten Fall ist auch Raum f�r Spontaneit�t; eine klerikale One-man-show 
muss dieser Familien-Gottesdienst nicht bleiben. Und doch darf es nach meiner Erfahrung 
auch ruhig einen Teil geben, der auf die Erwachsenen fokussiert ist: eine (kurze) Predigt. 
Der folgende Entwurf geht vom vorgeschlagenen Perikopentext zum Fest Christi 
Himmelfahrt aus und versucht, der fr�hlichen Stimmung eines Familien-Gottesdienstes 
zu entsprechen und hofft, dass das Stilmittel „Ironie“ auch als solche dechiffriert wird. 
Der Gottesdienst k�nnte wohl am besten den Auftakt zu einer gr��eren Aktion an Christi 
Himmelfahrt sein; als Abschluss nach mehreren Stunden action sollte lieber eine k�rzere 
liturgische Form, etwa ein entfalteter Segen stehen.

Liebe Gemeinde aus Gro� und Klein, liebe V�ter,

es scheint heute schlecht um uns V�ter bestellt zu sein, dachte ich k�rzlich, als ich mir 
den bei meiner ganzen Familie so beliebten Katalog einer ehemaligen Elterninitiative, die 
unterdes zu einem Hauptausr�ster f�r Kinderzimmer, -betten und -kleiderschr�nke 
mutiert ist, erobern konnte. Deren „familienmagazin“ lag n�mlich ein Sonderheftchen 
„papaextra. f�r Papas zum Sammeln“ (Katastrophe: schon die Nr. 4 – da muss ich �mal 
wieder die ersten drei Hefte total verpennt haben!) bei, wor�ber ich mich prima vista ja 
sehr freute, dann aber beim Durchlesen feststellte, dass in uns allen eine Art „Bruno“ zu 
stecken scheint: Wir sind gar keine V�ter, nein, wir sind alle V�ter mit Problemen, und 
zwar nicht einfach ebenso, sondern so richtig tief in uns drin: „Problemv�ter“. Das kam 
mir nicht nur nicht recht, stie� mir nicht nur sauer auf, sondern ging mir auf den Keks –
und ist nat�rlich gerade in meinem Fall schon objektiv v�llig falsch: Ich bin ein total toller 
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Papa, beschr�nke meine Berufsarbeit um der Kinder willen, koche gerne Kartoffelbrei, 
schneide die Finger- und Zehenn�gel der Kinder, spiele Tischkicker und „UNO extreem“ 
mit meinen Jungs und raufe und schmuse mit ihnen. Ich Vater bin doch kein Problem! –
im Gegensatz zu all den anderen, die in v�terlich-famili�ren Eskapismus machen und erst 
recht gegen�ber den fr�heren V�tern, diesen Paschas und patriarchalen Grobianen! Ich 
bin kein Problempapab�r, nein, und Ihr alle, die Ihr mit ganzem Bewusstsein und mit 
Euren Kindern zu einem Vatertags-Familiengottesdienst gekommen seid, Ihr eben auch 
nicht. Na, und nat�rlich ahnen die Verfasser einer Katalog-Beigabe auch, dass man seine 
potentiellen Kunden nicht so direkt angehen darf, sie vielmehr dadurch interessieren 
muss, dass man suggeriert, bei deren Problemen hilfreich sein zu k�nnen. Denn nicht wir 
heutigen V�ter sind das Problem, also unser Umgang mit unseren Kindern, nicht unser 
Papa-Sein, so „papaextra“, sondern unser Umgang mit unseren eigenen V�tern, mithin 
unser Papa-Haben. Da schwollen mir die Zornesadern erst so richtig an, weil, na ja, die 
anderen, die stellen sich, das finde ich ja auch, schon ziemlich bl�de an mit ihren eigenen 
V�tern, die ich oft irgendwie ganz okay finde, aber mein „Alter“ dagegen, der ist eben 
objektiv ein sehr schwieriger Fall. Jedenfalls liegt das Problem „Vater haben“ nicht auf 
meiner Seite – und dann mag ich es nicht, wenn man mir den gut gemeinten (!) Tipp 
gibt, die eigene innere Zerrissenheit dadurch zu �berwinden, indem man seinen Vater 
wertzusch�tzen versucht. Was tr�gt es schon zum Heil-Sein bei, wenn man eins mit dem 
Vater ist? Pa!

In dieser Stimmung griff ich zum heutigen Predigttext – und war ger�hrt, ein wie 
positives Vaterverh�ltnis Jesus unterhalten hat – und dabei hatte Jesus es wohl auch 
nicht immer ganz leicht mit seinem himmlischen Vater, wenn man beispielsweise an die 
Szene im Garten Gethsemane denkt. (Predigttext lesen: Johannes 17,20-26) Diese Verse 
vom Ende von Jesu F�rbittgebet aus dem Johannes-Evangelium (cap. 17) scheinen eine 
Zusammenfassung dessen zu sein, was der heutige Feiertag, was Christi Himmelfahrt 
bedeutet: Gott-Vater und g�ttlicher Sohn sind eins, damit auch die, die mit dem Sohn 
verbunden sind, mit hineinkommen in diese g�ttliche Ganzheit, und all das geschieht, 
damit die ganze Welt Gott zu loben beginnt und dadurch nat�rlich auch von dieser heilen 
Ganzheit umschlossen wird. Am Christi-Himmelfahrts-Tag ist Vatertag, kirchlich gesehen 
wird er als Gott-Vater-und-Sohn-Tag gefeiert in der Hoffnung, dass er als „Einheits-Tag“ 
vollendet wird: zun�chst die Einheit zwischen Gott-Vater und Gott-Sohn, sodann 
zwischen denen, die an Christus glauben und ihrem Gott, und schlie�lich die in Gott 
begr�ndete, erhoffte und herbeigeglaubte Einheit aller Menschen, der ganzen Welt, von 
Himmel und Erde, der ganzen Sch�pfung.

Was mich immer wieder bei biblischen Texten und eben auch bei diesem Text anr�hrt, 
und was ich mir auch nicht mehr kaputtmachen und kaputt reden lasse von V�ter-
kritischen Zeitgenoss/inn/en, die bestimmt viele gute Gr�nde f�r ihre Haltung haben und 
vielleicht schlimme Erfahrungen mit V�tern machen mussten, ist, wie heil und heilend 
Vater-Sohn-Beziehungen sein k�nnen. Immerhin hat schon Jesus selbst die geradezu 
intime Anrede Gottes mit „Papi“ (abba) eingef�hrt, und immerhin haben in Verl�ngerung 
davon die neutestamentlichen Schriftsteller sowie die sp�teren kirchlichen Theologen das 
Verh�ltnis von dem Himmelsgott und dem Prediger aus Nazareth, das es ja irgendwie zu 
erkl�ren galt, als ein v�terliches Verh�ltnis dargestellt. Ein gar nicht mehr so 
unumstrittenes Bild: V�llig �berrascht war die kirchliche Szene, als eine Gemeinde in 
unserer N�he ihrem Gemeindezentrum den Namen „Vaterhaus“ gab – welch ein 
lebensfroher Glaube muss hinter einer solchen Entscheidung stecken! Gott-Vater gibt, ja 
ist uns selbst ein Ort der Geborgenheit und des Heil-Seins.

Es ist also nicht so, dass wir nun wieder unter Druck gesetzt werden und uns ein Vorbild 
an Jesu Vater-Verh�ltnis zu nehmen h�tten, denn wer k�nnte es schon dergestalt mit 
Jesus aufnehmen? Eins-Sein mit dem Vater – eine fast bedrohliche Vorstellung f�r uns 
Menschen. Gerne w�re ich h�ufiger einmal einig mit meinem „alten Herrn“, ja, aber nicht 
eins – diese intime menschliche Einheit besteht nur zwischen mir und meiner Frau. Eins-
Sein geht gar nicht, weil ich ja auch viel von meiner Mutter mitbekommen habe, und 
auch das Einig-Sein mit dem eigenen Vater ist lange, lange her: Ich entsinne mich noch, 
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dass wir als 10-, 11-J�hrige in den 70er Jahren Elfmeterschie�en gemacht haben und 
dann sozusagen f�r die Parteipr�ferenz unserer V�ter geschossen haben: die einen 
schossen und trafen f�r die CDU, die anderen f�r die SPD. Bei unserem Kick gewann 
seinerzeit Helmut Kohl, aber Helmut Schmidt blieb doch Bundeskanzler! Beim n�chsten 
Wahl-Mal war ich dann schon gar nicht mehr einig mit dem Vater und engagierte mich 
bereits gegen den Kandidaten der Konservativen, gegen unseren politischen 
Lieblingsfeind Franz Josef Strau�. Wie oft hat in den folgenden Jahren meine Mutter beim 
Abendbrot dann Vater und S�hne fast wimmernd darum gebeten, die lautstark 
ausgetragenen politischen Streitereien doch endlich zu beenden! Da war nicht mehr viel 
von „einig“, und ganz erholt haben wir, Vater und S�hne, uns davon nie mehr. Nein, 
einig und eins mit dem Vater wie Jesus, das bin ich nicht mit meinem Vater, und das will 
ich auch nicht, wenn wir nun �lter werden – aber ich kann’s und brauch’s auch nicht, 
denn ich bin auch anders Sohn dieses Mannes wie Jesus Gottes Sohn ist: Jesus, so lehrt 
uns eben nicht zuletzt Christi Himmelfahrt, ist tats�chlich eines Wesens mit dem 
himmlischen Vater. Derart geh�re ich aber nicht auf die Seite meines biologischen 
Vaters.

Dankbar aber k�nnen wir wahrnehmen, dass offensichtlich so viel Potential in der 
menschlichen Vater-Sohn-Beziehung liegt, dass sie zu einer zentralen theologischen 
Kategorie geworden ist. So kann und will ich heute an Christi Himmelfahrt fr�hlich �ber 
Gott sein und mich an ihm freuen, Gott Vater und Sohn in ihrem Eins-Sein feiern und 
genie�en. Und in dieser Gottesfeier ist es �berhaupt nicht als eine moralinsaure 
Verflachung dieser guten Nachricht zu verstehen, wenn wir dann auch, quasi im 
Umkehrschluss, vom g�ttlichen Vater-Verh�ltnis auch nochmals auf unsere menschlichen 
V�terbeziehungen schauen. Ein anderes menschliches Geschlecht hat einmal quasi alles 
zu einem Geschlechterthema gemacht, indem das Schlagwort „Wir sind zwar nicht alle 
M�tter, aber wir sind alle T�chter“ erfunden wurde. Auch sch�n. Aber wir V�ter, die wir 
diesen kirchlichen Vatertag begehen, wir vereinen in uns beides: Wir sind V�ter, und 
deshalb haben wir Kinder und kommen dort unserer Lebensaufgabe nach, und wir sind 
selbst S�hne, haben also V�ter, die unterdes �lter werden. Sie begleiten uns, verfolgen 
unseren Weg, nehmen Ansto� an uns, weil wir ja sowieso alles besser wissen und 
dumme Sachen machen, aber bestimmt hoffen sie auch darauf, von uns begleitet zu 
werden, unser Interesse an ihrem m�glicherweise immer beschr�nkter werdenden Leben 
zu finden. So wie wir uns t�glich bem�hen, starke Papas f�r unsere Kinder zu sein und 
uns daf�r heute gerne ein bisschen feiern lassen wollen, so k�nnten wir ja gerade auch 
den Vatertag selbst wieder zum Anlass nehmen, selbstbewusste und zuwendungsbereite 
S�hne f�r unsere V�ter zu sein. Wenn es der ganzen Welt so gut tut, die Einheit aller 
Dinge in der Hinwendung und Zusammengeh�rigkeit der g�ttlichen Personen zu finden, 
dann tut es uns allen, uns und unseren V�tern und unseren Kinder – und dann auch 
allen, die das sehen – gut, wenn wir uns einander zuwenden. Das Titelblatt von 
„papaextra“ Nr. 4 ist mir Tage lang auf den Senkel gegangen: dieser wahnsinnig s��e 
blonde 11j�hrige, der zwischen einem mild-bescheiden l�chelnden, den Kopf leicht schief 
haltenden, aber bestimmt unglaublich guten Papi Anfang 40 und dem au�erordentlich 
alerten, fast alternativ-jugendlich wirkenden Opi sitzt, alle ja sooooooo gl�cklich vor der 
T�r eines Sommerhauses, dass fast das Titelblatt vor Kitsch platzt. Aber, auch wenn wir 
sowohl theoretisch und abstrakt als auch konkret aus unseren Erfahrungen wissen, dass 
das Leben nicht selten ein Kampf ist, auch ein Kampf um gut und b�se, warum sollten 
wir es dann nicht auch aushalten k�nnen, mit dem jedenfalls potentiellen Heil von Vater 
und Sohn/Kind �ber drei Generationen konfrontiert zu sein? Ich bin mir sicher, dass Gott-
Vater und Gott-Sohn sich in ihrer Einheit und Ganzheit im Himmel freuen, wenn wir uns 
auf der Erde um die Heilung unserer Verh�ltnisse k�mmern. Ich jedenfalls, ich rufe heute 
abend noch meinen Vater an und nehme an seinem Leben teil.

Pfr. Hans-Georg Ulrichs, Karlsruhe
Studienleiter an der Evangelischen Akademie Baden
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F�rbitten 1
Kinder:
Vater im Himmel, du bist da! Wenn wir traurig sind oder uns etwas Angst macht, 
brauchen wir unsere Eltern und andere Erwachsene, die uns helfen. Wir merken, dass sie 
oft viele Sorgen haben. Manchmal verstehen sie uns nicht so gut. Wie w�nschen uns, 
dass sie viel Zeit f�r uns haben und dass sie selber gut gelaunt sind und es ihnen gut
geht. Und es ist gut, zu wissen, dass du selber immer ganz nah bist.

V�ter: 
Vater im Himmel, du bist heilig und allumfassend! Du hast uns als deine Kinder 
angenommen. Unsere Kinder brauchen viel Aufmerksamkeit und Liebe. Wir sind zuweilen 
sehr abgelenkt. Oft sehen wir sie nicht, wie sie sind, sondern wie wir sie haben wollen. 
Doch uns liegt dabei am Herzen, dass sie sicher und auch erfolgreich gro� werden. Was 
sie daf�r brauchen, ist in deinem weiten Horizont wohl besser zu erkennen. Wir beten 
daf�r, dass sie all das finden.

Kinder:
Vater im Himmel, du bist da! Hier in der Kirche sind wir so etwas wie eine gro�e Familie. 
Es w�re sch�n, wenn alle dabei sein k�nnen: Kleine und Gro�e, M�tter, V�ter und Kinder, 
M�nner und Frauen, Jungs und M�dchen, Junge und Alte, Kranke und Gesunde. 

V�ter:
Vater im Himmel, du bist heilig und allumfassend! Du versammelst uns zur Gemeinschaft 
der Kirche. Wir erkennen in dieser Kirche Uneinigkeit und Streit, Orientierungslosigkeit 
und schwachen Glauben an die Kraft Deines Geistes. Wir f�rchten um die Zukunft der 
Kirche. Viele fehlen schon in der Gemeinschaft. Nicht alle finden sich mehr in ihr wieder. 
Wir suchen nach der Kraft, die von Dir allein kommt, zur Erneuerung.

Kinder:
Vater im Himmel, du bist da! �berall auf der Welt tun Menschen einander B�ses an. 
Krieg, Terrorismus, Hunger und Not – das alles macht uns Angst. Wir wollen uns doch 
sicher f�hlen k�nnen! Das Gute, das wir haben, wollen wir nicht �bersehen oder 
vergessen.

V�ter:
Vater im Himmel, du bist heilig und allumfassend! Die Schrecken in unserer Welt k�nnen 
uns l�hmen. Wir meinen, gar nichts tun zu k�nnen. Wir hoffen auf Deine Macht, diese 
Welt zu heilen. Von ihr wollen auch wir uns ergreifen lassen und tun, was wir k�nnen. 
Erh�re unsere Sehnsucht nach einem Gl�ck, das einmal alle Welt erf�llt. 

Amen
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F�rbitten 2
Eine/r:
Unser Vater im Himmel! Wir k�nnen dir nichts bringen als unsere Freuden und unsere 
Sorgen. Was diese Welt braucht, wei�t du wohl. Wir halten Dir all das hin, was uns heute 
bedr�ngt und bewegt.

Kinder:
Wir machen uns Sorgen um diese Welt: Wir h�ren soviel von Kriegen und Gewalt. Es 
macht uns Angst und uns tun die Menschen leid, die get�tet, verletzt und vertrieben 
werden und alles verlieren. Wir w�nschen uns eine gerechte Welt. 

V�ter:
Wir denken an die Welt von Morgen. Wird sie unseren Kindern Raum zum Leben geben? 
So viele Entwicklungen erscheinen uns unheimlich. Arbeitspl�tze werden immer weniger. 
Nicht einmal wir wissen noch, was uns im Alter erwartet. Die Wissenschaften bereiten 
Dinge vor, die vielleicht sehr gef�hrlich sind. Die Weltpolitik kommt uns wie wild 
geworden vor. Was haben wir noch unter Kontrolle? Wir w�nschen uns, in all den gro�en 
Str�mungen unserer Zeit Zuversicht.

Kinder:
Wir teilen unser Leben jeden Tag mit vielen Menschen. Jeden Tag erleben wir, dass sie 
nett zu uns sind oder uns Probleme machen. Wir wissen, dass viele krank sind oder von 
Sorgen belastet. F�r sie w�nschen wir Erleichterung, und dass sie sp�ren k�nnen, wie 
Deine Liebe zu allen Menschen sie w�rmt.

V�ter:
Wir haben Verantwortung f�r diese Welt. Du hast sie uns anvertraut. Auch an uns liegt 
es, dass wir menschlich miteinander leben k�nnen in einer Zeit, in der vieles den 
finanziellen Erw�gungen geopfert wird. Wir w�nschen uns den Geist Deiner Gemeinschaft 
von Br�dern und Schwestern, der uns bef�higt, das Rechte zu tun.

Kinder:
Wir lieben unsere M�tter und V�ter. Wir haben auch viel �rger mit ihnen. Manchmal 
wollen wir etwas haben und bekommen es nicht. Manchmal wollen wir etwas machen und 
d�rfen es nicht. Es ist gar nicht so einfach, sich zu verstehen. Es kann aber auch so gut 
tun, f�reinander da zu sein. Wir wissen, dass unsere Eltern an so vieles zu denken 
haben. Wir w�nschen uns, dass sie uns ganz nahe sind und dass sie uns sehen, wie wir 
sind. F�r unsere V�ter w�nschen wir, dass sie Zeit haben, f�r sich selbst und f�r uns.

V�ter:
Wir lieben unsere Kinder. Wir geben zu, manchmal gehen sie uns m�chtig auf die 
Nerven. Sie haben sehr viele Anspr�che an uns, sie brauchen soviel Aufmerksamkeit und 
Zuwendung. Das �berfordert uns oft. Wir selber haben auch Bed�rfnisse, die oft zu kurz 
kommen. Aber wir w�nschen uns doch mehr Zeit mit den Kindern. Wir w�nschen uns 
Entlastung. F�r unsere Kinder w�nschen wir, dass sie wirklich genug von uns bekommen.

Eine/r:
Und alles, was wir jetzt nicht sagen k�nnen, soll ausgedr�ckt sein in der Stille vor Dir.
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Irischer Reisesegen

Der Herr sei vor dir,
um dir den rechten Weg zu zeigen.

Der Herr sei neben dir,
um dich in die Arme zu schlie�en,
um dich zu sch�tzen vor Gefahren.

Der Herr sei hinter dir,
um dich zu bewahren vor der Heimt�cke des B�sen.

Der Herr sei unter dir,
um dich aufzufangen, wenn du f�llst.

Der Herr sei mit dir,
um dich zu tr�sten, wenn du traurig bist.

Der Sei um dich herum,
um dich zu verteidigen, wenn andere �ber dich

herfallen.

Der Herr sei �ber dir , um dich zu segnen.
So segne dich der g�tige Gott
Heute, Morgen und Allezeit

Amen
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Lied
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